Wiestaw Krajewski
Spiewajacy dentysta

Nasz zawdd nie jest tatwy. Bywa stresujagcy, meczacy. Pracujemy czesto ponad
miare, ponad sily, ponad normy. I tak dzien w dzien. Trudno nam si¢ rozsta¢ z praca,
coniektdrzy najchetniej by nocowali w gabinecie. Jak to wytrzymac¢ na dtuzej? Jak nie
dac¢ si¢ zwariowac? Jak szybko zregenerowac sily, by jutro znéw z usmiechem udac
si¢ do przychodni, kliniki, poradni, gabinetu, zasig$¢ przy unicie i z zadowoleniem
przywita¢ kolejnego pacjenta? Moze dobrym sposobem na oderwanie si¢ od
codziennych trudéw 1 odstresowanie bedzie piosenka? W myS$l twierdzenia, ze
»piosenka jest dobra na wszystko”. Warto sobie w chwilach zmeczenia pospiewac,
ponuci¢, da¢ kameralny koncert pod prysznicem, pozawodzi¢ troszke przy goleniu -
czeSciej przy porannym makijazu, moze jeszcze uda si¢ pobrzdgka¢ na jakims$
instrumencie, albo po prostu postucha¢ jakiego$ nagrania. Mozliwosci jest sporo.

Dobrze jest powspomina¢ stare czasy, dziecinstwo, nauke w podstawdwce,
szkolne gabinety stomatologiczne i Kluby ,,Wiewidrka”. Co nas wtedy najbardziej
mobilizowalo do troski o uzgbienie, z czym kojarzy nam si¢ mycie zgbow? Z
piosenka:

Szczotka, pasta, kubek, ciepta woda,

Tak si¢ zaczyna wielka przygoda.

Myje zeby, bo wiem dobrze o tym,

Kto ich nie myje ten ma ktopoty.

Zeby zdrowe zeby miec trzeba tylko chciec.

Szczotko, szczotko, hej szczoteczko o!, o!, o!,
Zatancz ze mng, tancz w kéteczko o!, o!, o!,

W prawo, w lewo, w lewo, w prawo o!, 0!, o!,

Po jedzeniu krec nig zwawo o!, o!, o!.

Bo to bardzo wazna rzecz, zeby zdrowe zeby miec.

To byt nie lada przebdj. Klasyka prozdrowotnej edukacji. Stowa napisata Ewa
Chotomska - telewizyjna Ciotka Klotka, muzyke skomponowat Krzysztof Marzec, a
rozpropagowal utwor dziecigcy zespot ,,Fasolki”. £.za si¢ w oku kreci.

Jeszcze starsze wspomnienia wigzg si¢ z Kabaretem Starszych Pandw. Jeszcze
wicksza klasyka. Jeszcze wigkszy kunszt. Rok 1967. ,Divertimento op. 3.
Stomatologiczne”. Niezréwnani Jeremi Przybora i Jerzy Wasowski. Niezapomniani
Wiestaw Michnikowski, Roman Wilhelmi, Wienczystaw Glinski, Joanna Jedlewska,
Krystyna Sienkiewicz, Irena Kwiatkowska, Wiestaw Gotas. ,,Zab, zupa, dab™:

Przed drzwiami do dentysty
siedzimy wedtug listy -

we wzroku mamy szklisty
polarny strachu zigb.
Cierpienia szare cienie
czekamy na cierpienie -

co dtuzsze ma korzenie

niz obolaty zgb.



oy!

Zgb, zupa, dgb, zupa, dgb
zgb, zupa, dgb, zupa, dgb, zgb.
Zgb, zupa, dgb, zupa, dgb, zqb
zqb!

Gdy zadmie bolu trebacz
w zepsutq konche zeba -
gdy wtosy stanq deba,

a oko wpadnie w gigb -
w milczenia futerale
ptoniemy od zapalen,
tanczymy nerwow balet,
ztorzeczgc na ten zgb.

oj!
Zgb, zupa...

Lecz kiedy si¢ wyczerpie
kontyngent naszych cierpien
i w nagtej bolu przerwie
zakwitnie ulgi klomb -
wyjdziemy od dentysty
skgpani w szczesciu czystym,
jedynym, rzeczywistym -

ze nas nie boli zgb.

oj!
Zgb, zupa...

I zamiast w Zyciu wcale
nie szukac¢ innych zalet

i sie radowac trwale,

gdy bol nie krzywi ggb -
wy znow bedziecie chcieli
pieniedzy i niedzieli,

i innych dupereli

wciqz ostrzqc na nie zgb.

oj!
Zgb, zupa...

,Divertimento” konczy si¢ melancholijng piosenka Jeremiego Przybory ,,Juz
poczekalnia pusta’:

Juz poczekalnia pusta,
Pacjentow nie ma wiecej.
Mogtbym powierzy¢ usta



Beztroskiej mej piosence

I odejsc jak outsider,
Zapas¢ spokojnie w sen by
Te odczuwajqgc frajde,

Ze mnie nie bolg zeby.
Zgb, zupa, dgb,

Dab, zupa, zgb.

Ze mnie nie bolg zeby.

Lecz tak nie bedzie pewno
I na to ja nie licze,

Bo pozostang ze mng
Problemy dentystyczne.
Czy nocg gdym w bieliznie,
Czy przy ktadzeniu zrebow
To co i rusz mnie liznie
Problematyka zebow.

Zgb, zupa, dgb,

Dagb, zupa, zgb.
Problematyka zebow.

Stqd ptynie oczywista
Ciekawos¢, w konsekwencji
Jaki tez ten dentysta

I co tez ci pacjenci.

Weigz czekad bede przeto,
Tak ciekaw jak to dziecie,
Pod drzwiami gabinetu,
Wydarzen w gabinecie.
Zgb, zupa, dgb,

Dab, zupa, zgb.
Wydarzen w gabinecie.

Dos¢ dlugie te teksty, ale przeciez nie wypada cytowa¢ Mistrzow we
fragmencie. Kontynuujmy klasyke polskiej piosenki. Agnieszka Osiecka - tekst do
rosyjskiej muzyki ludowej, Stawa Przybylska - wykonanie. ,,Siedzielismy na dachu”,
zwrotka trzecia:

Kazatam cie wyczyscic,
Postatam do dentysty,
Wsadzitam pot cedetu

Na twoj grzbiet, grzbiet, grzbiet

A ty mnie precz wygnates
I tamtg pokochates,

To po co catowates mnie wtedy tak?

Inny tekst Agnieszki Osieckiej - stynne ,,Na zakrecie” (A ja jestem, prosze
pana, na zakrecie...) z muzyka Przemystawa Gintrowskiego, ostatnia zwrotka:
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Pora wracaé, juz spiewajq zieby.
Niedtugo, prosze pana, bedzie rano.
I$¢ do domu, przetrzec oczy, umyc zeby.
Nim robotnicy wstang.

Skoro byta Osiecka, musi by¢ i1 Mtynarski. ,,W co si¢ bawi¢” z muzyka
Jerzego Wasowskiego. Piosenka z roku (niemozliwe!) 1967:

Mieni sie wkoto smiech perlisty,
Grom i zabawom konca nie ma,
Szczerzymy sie jak u dentysty,
Az w koncu zrodzi sie dylemat:

W co sie bawic¢? W co sig bawié,

Gdy mozliwosci wszystkie wyczerpiemy ciurkiem?
Na samg mysl pot zimny zrasza zaraz czoto

I mniej wesoto pod czerwonym ci kapturkiem.

Te piosenki si¢ nie starzeja. Znaja je wszyscy, nie tylko pamigtajacy lata
szeS¢dziesigte. Wszyscy dentysci takze. A jesli mamy nastréj nieco bardziej
melancholijny, zawsze mozemy zanuci¢ ,,Bardzo smutng piosenke retro” zespotu
»Pod Budg” ze stowami 1 muzykg Andrzeja Sikorowskiego:

Muza ma sukienke krotkq.
Muza skrzydta ma u rgk
lecz wam ciggle smutno,
a mnie boli zgb.

Kap, kap ptyng tzy

w tez katuzach ja i Ty
wyptakane oczy

i przekwitte bzy.
Ptacze z nami deszcz
i fontanna szlocha tez
troche zadziwiona
skgd ma tyle tez.

Nieco mtodsze kompozycje tez na pewno zainteresuja personel dentystyczny.
Moze nawet wsrdd nich byty takie, ktére zainspirowaly niektérych lekarzy do pracy w
Zjednoczonym Krélestwie? Jak choc¢by ,Irlandia zielona” zespotu ,,Kowalski’:

Zgb mnie bolat od czterech tygodni,

wiec go w koncu przedwczoraj wyrwatem...
No i co? no i dalej mnie boli...

- teraz ja sqsiada zawotatem.

O Irlandii wiec marze i todzi

i jak w lewo skrecam za fiordem,

a ten sgsiad, cos czesto przychodzi...
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- trzeba bedzie mu jutro sku¢ morde.

A Irlandia podobno jest taka zielona,

jak wtosy syreny o swicie...

Za jej czute westchnienia i biate ramiona
moje szare oddatbym Zycie.

Bardzo specyficzna tekstowo, mozna by rzec swego rodzaju protest song (kto
protestowat 1 z jakiego powodu?) jest punkowa piosenka ,,Dentysta sadysta”. Ani styl,
ani ten utwor nie nalezg do moich ulubionych. Wykonywata ja powstala w czasie
stanu wojennego efemeryczna grupa ,,R6zowe Czuby”. W rzeczywistosci za maska
ostrej charakteryzacji kryta si¢ Maryla Rodowicz ze swoim zespolem. Stowa Jacka
Bielenskiego z muzyka Andrzeja Kleszczewskiego brzmig jak horror:

Katuje, swidruje,
pacjentow drutuje.
A w bieli poscieli
przelicza, rachuje.

Dentysta, sadysta
Sadysta, dentysta

W nocy sni, sni o krwi,
wstaje dzien, jest jak cien.
Zmeczony, Zmroczony
dentysta szalony.

Dentysta, sadysta
Sadysta, dentysta

Pobije dla draki,
wybija mleczaki.
Za same siekacze
zarobit na dacze.

Piosenka ma jeszcze kilka zwrotek. Ale nie moge¢ juz dalej cytowac, moje
nerwy moglyby tego nie wytrzymac. Dla odmiany co$ z disco polo. Zespot Mega
Dance w utworze ,,Dentysta’:

Bytem z Tobg u dentysty, co za facet mowie wam
Ona byta zbyt wrazliwa, a on dzikg pasje miat
Kazat siedzie¢ na fotelu, bez tajemnic zimny dran
Chciat usung¢ sliczny zgbek, po to dwa zastrzyki dat

Po co ten zal, po co te tzy

Jak si¢ boisz to do domu idz

Po co ten strach, po co ten krzyk
Wynosié sig to nie Zaden wstyd.



Pozytywne podejscie do zawodu dentysty i wizyt w gabinecie reprezentuje
rockowy zespét ,,The Headhunters”. W utworze ,,Dentysta” twierdzi wprost: ,,ja to
lubig, ja to lubi¢™:

Wierci dziure, az gtowa skacze
Serce mocniej mi kotacze

Ja to lubig, ja to lubig!
Czasem, kiedy siedze w domu
Grzebie w zebach po kryjomu
Ja to lubig, ja to lubig!

Zeby cho¢ zeba uszkodzié

By moc do dentysty chodzi¢

Ja to lubig, ja to lubig!

Dentysta - nie przeraza mnie
U dentysty - spedzam cate dnie
Gabinet - juz na pamieé znam
W pokoju - urzgdze taki sam.

Kazik Staszewski w piosence skomponowanej wspélnie z Krzysztofem
Banasikiem wspomina pewna dziewczyng¢, niestety, majaca powazna wade przy
usmiechu:

Ten usmiech Twoj kazdego ranka
Przypomne sobie bedgc w biedzie

Bytas mi matkq i kochankg

Dziewczyno bez zeba na przedzie!

Zrobitas to co zrobic¢ chciatas

Kto dobrze wie nie musi pytac nic
Przysztas, ujrzatas i wygratas

Zostatem tak jak statem zupetnie sam, czy...

Czy myslatas o tym co sie sta¢ moze miedzy nami dwojgiem
Tu stac si¢ moze cos nowego

Czy myslatas o tym co sie sta¢ moze miedzy nami dwojgiem
Tu stac si¢ moze cos strasznego.

W 1983 roku Andrzej Mogielnicki skomponowal piosenk¢ do stéw Jana
Borysewicza pt. ,,Vademecum skauta”. Pamigtamy ja dobrze z wykonania ,Lady
Pank”. Stowa na pewno zainteresujg higienistki stomatologiczne:

Ciggle ktos mnie poucza

Z roznych ambon i z roznych stron
Stale w uszach mi buczy
Jednostajny, piskliwy ton

Szanuj czas i pienigdz
Zeby myj, zbieraj ztom,
Dobry bgdz dla zwierzqt.



One tez kochac¢ ciebie chcg.

Powr6¢my do klasyki. Klasyki $wiatowego formatu. Piosenke t¢ Spiewali
Louis Armstrong, Frank Sinatra, Ella Fitzgerald, The Doors, a takze Nick Cave, Sting
czy Robbie Williams. W Polsce m.in. Jan Kobuszewski, Elzbieta Wojnowska,
Wiestaw Golas. To ,,Mackie Majcher” z ,,Opery za trzy grosze” z librettem Bertolta
Brechta i muzyka Kurta Weilla. Piosenka rozpoczyna si¢ od pordwnania z z¢bami
rekina:

A rekiny w oceanie

Majg zebow peten pysk,
Macheath ma w kieszeni majcher,
Lecz kto widziat jego btysk.

To najbardziej popularne tlumaczenie Wladystawa Broniewskiego, nieco
inaczej Spiewa to Kazik Staszewski w ,,Strasznej piesni o Mackiem Majchrze” w
thum. Romana Kotakowskiego:

Rekin zeby ma jak noze

I nie musi kry¢ sie z tym.
Mackie noza uzyc¢ moze,
Ale kto go widziat z nim?

Znéw zrobit si¢ horror. Nieco, ale tylko troche ztagodzi go Scibor Szpak,
solista kabaretowy w utworze ,,.Dentysta’:

W pewien dzien mglisty
siedziatem u dentysty

cichy, cierpigcy jak mistyk

a ze dentysta byt idealista

za mdj zebostan

mi wymyslat

chtop byt zwalisty

o0 spojrzeniu krwistym

i zimnym jak befsztyk co wystygt
mowit mi instynkt

uciekaj od dentysty

bo zgryz bedziesz miat nieparzysty
tam, daj, tam dara daj.

Zakonczmy ten przeglad piosenki stomatologicznej fragmentem tekstu
znanego autora Jacaka Cygana pt. ,,Snieznobiaty usmiech”, do ktérego muzyke
skomponowat Rafat Paczkowski. To tez propozycja raczej dla dzieci, ale przeciez
wszyscy jesteSmy po trosze dzie¢mi.

Lubie, jak szczerzy sig¢ wieloryb,
Fontanna wody z niego chlusnie,
Wymyje zgbki w morskiej pianie,
Pokaze snieznobiaty usmiech.



Snieznobiaty usmiech bakterie uwiera,

A my sig Smiejemy jak myszy do sera
Snieznobiaty usmiech ma czarna pantera,
A my sieg Smiejemy jak myszy do sera.

Jak wida¢, repertuar stomatologiczny jest dosy¢ duzy. Podobny - jak mi si¢
wydaje - majg tylko kardiolodzy (,,Serce”, ,,Serce w plecaku”, ,,Serduszko puka w
rytmie cza-cza” 1 wiele piosenek o mitosci). To milo, ze mozemy zawsze zanuci¢
sobie co$, co wigze si¢ z naszym zawodem. Ale to nie wszystko. Pamigtajmy, zZe jest
jeszcze co$ takiego jak muzykoterapia. Moze wigc warto dla rozluznienia atmosfery,
roztadowania napigcia, wspomozenia dziatania znieczulenia wykorzysta¢ to w
codziennej pracy? Pacjenci chyba nie bgda mieli nic przeciwko. No, moze tylko za
wyjatkiem tego ,,Dentysty sadysty”.

Wiestaw Krajewski



